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小孩的天真使他們對路上的石頭踢上一腳。出於這點小小的本能，全世界最大規模的運動－足球－

已逐步支配了文化領域。足球發源的精確時間地點還有爭議。不論是希臘人或是羅馬人，中國人或日本

人，證據都顯示大約在三千年前，他們就開始踢足球了。 

但在前兩千年，足球只能算是一種沒有規則的殘暴搏鬥。事實上，證據顯示這項運動可能起源於軍

事訓練，而且球員踢的不是球，而是敗戰敵人的頭顱！ 

這項運動如此暴力，所以在 1300 年代，英格蘭與蘇格蘭國王下令禁止。不過在 1815 年，文明競賽

的規則受到採納。接下來的幾十年中，規則變得更精細。球員不得再以手持球，也不能絆倒或踢到對方。 

雖然起源是如此原始，足球卻演變成全世界最受歡迎的運動。許多國家數以百萬計的人口都會踢足

球。職業隊伍為了數億美元踢足球，而小孩則在世界各地的公園裡玩球。 

足球界規模最大的賽事，為每隔四年舉辦一次的世界杯。在為期數週的賽程中，來自各地的勁旅為

了取得世界冠軍的頭銜互相競爭。觀眾排隊數天買門票，甚至在進場觀戰前，他們就已熱情高漲，彷彿

戰場上的嘶吼。關於足球的種種，也許很多部份已經改變，但還有很多仍是不變的。 

 

 


