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可供懶洋洋地躺臥休息，還可以裝飾全球家庭中起居室的門面──它就是躺椅。有了它，房子開始

有了家的味道，房間也變得舒適宜人許多。它歡迎倦累的靈魂回來休憩片刻。 

在羅馬帝國統治之前的時期，躺椅本來是阿拉伯統治者的御座王位。羅馬人則把這個概念從王宮帶

入了飯廳。三把躺椅圍排在低矮的飯桌周圍，吃飯時就不必麻煩還要起身坐挺。男人可以慵懶地斜躺，

享用著豐盛的大餐，女人則被迫只能坐在普通的椅子上。 

躺椅一直到工業化之後才變成普及的傢俱。在這之前，躺椅被認為是奢侈品，也因此更遑論說要普

遍製造，或是隨處可見了。 

但是，躺椅在現代已經是家庭生活中密不可分的一部份。它常被放置於電視前，提供了最舒適的角

落。因此，它引發了所謂「懶骨頭」的社會現象──整天賴在躺椅上選擇電視頻道的人。所以，躺椅將

帶領我們到另一個什麼樣的世界呢？我們只消放鬆好好享受那份慵懶即可。 

 


