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門外漢會以為板球和棒球很像。兩項球類比賽都讓一位打者和一位投球的投手對陣。若打者順利

擊出，他會試著為本隊跑壘得分，而對方的內外野手會試著封殺他。這樣的雷同並不令人意外，因為

板球帶動一些打擊球類運動的興起，其中最顯著的就是棒球。 

無人能確認板球的起源。歷史記錄顯示，板球可追溯到十四世紀，在現代運動項目中無疑是最古

老的團體運動。有一個理論相信它最初是由英國牧羊人開始玩的，玩法是打者站在一個大門前，而另

一個人向他丟一塊石頭。一開始只是卑微牧羊人的消遣，後來就流傳到幾乎整個英國前身的大英帝

國。 

板球在 1877 年正式成為國際化的運動，當時澳洲與英國的國家隊首度在墨爾本交鋒。至目前仍

無其他的國際運動項目比這英國和澳洲每兩年舉行一次的對抗賽持續更長的時間，而雙方爭奪叫做

「艾許」的板球冠軍錦標。這些比賽始終競爭激烈，它也為所謂的紳士競賽，尤其是不容侵犯的公平

性立下了典範。 
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有史以來最偉大的板球運動員是澳洲的打擊手唐納德布萊德曼。一般平均打擊率在 50 以上就表

示這位運動員是位傑出的打擊手，而布萊德曼的平均打擊率竟然是令人震撼的 99.94。在 1930 年代早

期對抗英國隊時，他為澳洲打出一連串的勝利。當 1932 年艾許的板球連續賽事在澳洲開賽時，英國

隊急欲求勝，但他們願意公平競爭到什麼程度？ 

英國隊採用一種聞所未聞的打擊策略，即對準打者的上半身和頭部擲球。這種叫做「人體線」的

策略，使得投出的球很難被擊中，更別說極具危險性了。 

那一年有一場兩國在阿雷德雷舉行的比賽可說是有史以來最令人不快的一場板球賽。好幾位澳洲

打擊手嚴重受傷，有一位頭骨裂傷。群眾鬧場幾至叛亂的地步，而外交人員和主管板球運動官員都致

電英國抗議他們的人體線戰術。雖然贏回艾許冠軍錦標，但兩國的外交關係卻因而受損。人體線策略

很快地就被宣布禁止使用。 

2003 年 11 月，就在巴基斯坦與印度兩國瀕臨戰爭邊緣的前幾個月，雙方協議回歸和睦狀態。對

大多數的兩國人民而言，此舉牽涉到一件事：重啟兩國的板球關係。似乎，板球的紳士運動精神確實

能改變國家間的交往關係。 

 


