
杜瑞爾：大自然的守護者 
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「我不知道哥哥姊姊為什麼老是抱怨。浴室裡有蛇，午餐桌上有蠍子，我們在科孚島上的家有點

像馬戲團，所以他們應該覺得自在才對……」 

－摘自《希腦狂想曲－追逐陽光之島》 

傑洛德．杜瑞爾對動物的熱情歷久不衰。終其一生，他是位自然主義者、動物園管理者、保育人

士、作家及電視節目主持人。不過，他最令人印象深刻的，或許是他以動物蒐集和熱愛者身份所寫的

和自己生活有關的暢銷書。 

杜瑞爾出生在印度的哲雪舖市。他們全家的生活就如同當時一般的英國家庭。早年，易感的杜瑞

爾對動物園產生了濃厚興趣，深受動物吸引。一場長達一生的愛戀就在此展開。 

杜瑞爾在印度的時光於父親 1928 年去世後告一段落，之後，全家人啟程前往英國，杜瑞爾開始

在倫敦上學。即使在這麼小的年紀，杜瑞爾對動物的興趣卻越來越強烈，對其他學科的興趣則日漸減

退。他時常裝病，好待在家中閱讀自己喜歡的題材。 

八歲時，杜瑞爾和家人又搬家了，但這次是遷往美麗的希臘科孚島。在那裡，年幼的杜瑞爾由家

庭友人和家庭教師在家上課。其中有位史提芬奈迪斯醫生成了杜瑞爾的良師益友，對他影響深遠。喜

愛動物的兩人一同探索了富饒的科孚島。 
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1939 年爆發的二次世界大戰中斷了杜瑞爾一家在科孚島的生活。他們舉家返回英國，經歷了一

段苦日子。所幸，十多歲的杜瑞爾在一家寵物店找到了工作。由於這項經驗，他在戰爭結束時獲得在

惠普斯奈德動物園擔任初級管理員的機會。這是他實現夢想的第一步。 

富冒險精神和好奇心的杜瑞爾，決定加入野生動物蒐集探險隊。1947 年的首次遠征將他帶到非

洲的喀麥隆，隨後更有無數次探險。後來，杜瑞爾興起設立自己的動物園的想法。1958 年創立的澤

西動物園位於一座十六世紀的莊園裡，致力拯救全球瀕臨絕種的野生動物。 

杜瑞爾開始撰寫以其生活為主要內容的自傳性書籍為動物園籌款。他最著名的作品《追逐陽光之

島》充滿了諷刺的幽默，還嘲弄了在科孚島居住時的家人。書中以詼諧搞笑的方式呈現他熱愛烹飪的

母親，以及他那永不知足、抱怨連連的大哥。這本書短期內就獲得極大成功，幫助杜瑞爾籌措到急需

的資金，於 1963 年成立澤西野生動物保育信託。 

該信託資助了保育瀕臨絕種動物的組織和個人。杜瑞爾也促成在澤西動物園召開的首次「瀕臨絕

種動物豢養世界會議」。終於，保育界人士都傾聽並尊重他的理念。 
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杜瑞爾一生都將自己對動物的愛擺第一位。他是奉獻的自然主義者，其諸多想法，如將動物園當

成動物保育銀行，創下了重要先例。在度過大半生具挑戰性的戶外生活後，這位動物擁護者與世長辭，

享年 70 歲。去世前，杜瑞爾草擬了一封動人又直率的信置於時空膠囊中，於 1988 年埋在澤西總部。 

信中，杜瑞爾懇求世人尊重自然界和其棲息者。他提到，我們的濫用和貪婪的開採正是生態系統

滅絕的原因。杜瑞爾希望未來的世代能從過去的錯誤和成就中學習。他留下的智慧話語象徵著他對大

自然的讚賞和謙卑。 

「我們希望未來會有螢火蟲在夜晚指引你，有蝴蝶在樹籬和森林中迎接你。 

我們希望你的黎明有鳥鳴交響樂，牠們振翅之聲和繽紛光澤將令你讚嘆。 

我們希望仍有許多不同種類的生物與你共享地球這塊土地，令你喜悅並豐富你的生命，如同牠們

曾為我們所做的。 



我希望你會感恩於生在如此奇妙的世界。」 

 

 


