
這可不是開玩笑！ 
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蜜蜂不想開車時會做什麼？牠們會去巴「嘶」站！除非你是五歲小孩，這種冷笑話大概不會讓你

覺得好笑。不過，信不信由你，在不同情況下，這個老套的短笑話也可能讓你笑破肚皮。 

據信人類笑的能力是遺傳自靈長類動物。我們的哈哈聲與黑猩猩玩耍時所發出的喘息聲十分相似。

然而，事情看似簡單，幽默這門學問的發展卻一直是嚴肅的課題。兩千多年來，人類為何會笑的謎可

困惑過不少大智者，像是柏拉圖、康德和佛洛依德。不過現今研究人員表示，我們的笑聲與幽默並無

太大關係。 

羅伯特．瑞富英教授做了一項街頭調查，發現笑聲與幽默是兩回事。超過八成的笑是由「我知道」、

「待會兒見」這類普通用語引發。在佛羅里達州立大學所做的類似研究中，擔任低階職務的人被調到

管理職務之後，原來覺得好笑的笑話就不覺得好笑了。 

這些研究顯示，與其說笑是幽默的表現，不如說笑是社會動物本能上的求生工具。身處在團體中，

笑的主要功能是幫助我們與他人建立關係，並決定我們在團體當中的角色與地位。因此，下次有人講

冷笑話時，讓你發笑的可能不是幽默感，而是你的社會地位！ 

 


