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無論到何處，我們都會聽到進步一詞，其概念可定義為朝目標或更高的境界邁進。不可否認地，

我們的生活方式較以往更先進，但這到底意味著什麼？在一心追求進步的同時，人類究竟會將自己帶

往何處？ 

科學、醫學與科技的發展，雖然帶來明顯的好處，但就與地球和諧共生的角度來看，人類事實上

不如以往先進。人類破壞其生存所需的生態系統的情形，越來越嚴重。舉例來說，中美洲 1960 年時

仍保有其五分之四的原生森林，如今林地遭到破壞，僅剩原有面積的五分之二。在大規模伐木持續進

行的同時，人類逐漸脫離祖先與大自然原有的密切關係。 

科技的進步不再只是滿足人類的基本需求而已，而是以金錢掛帥。殺蟲劑的問世提高了農作物的

產量，未使用殺蟲劑的農場無法競爭。沒有久，殺蟲劑就被廣泛使用，儘管這種藥劑對環境及人體有

負面影響。 

真正的進步應當要開創並維持永續的未來。在積極求新求變的同時，人類應當退一步，仔細思索

其真正的需求。 

 

 


