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牠們可愛、忠誠、能夠達成數種高技巧的任務，又常被稱為人類最好的朋友。牠們當然是狗，而

動物星球頻道有個專門介紹牠們的新節目。節目名稱是《狗狗 101》，在每一集當中，馴狗師、寵物

美容師、以及獸醫會一同介紹五個不同品種的狗。這個節目提供你充裕的資訊，並以非常有趣的方式

呈現，你將不再以同樣的眼光看待你的狗兒了。 

首先登場的是法國鬥牛犬。牠們被暱稱為“Frenchie”，是可愛之最。牠們只有大約 30 公分高，

有著一張向內凹且充滿皺紋的動人小臉。法鬥不愛運動，只喜歡閒坐著，享受被撫拍及輕摸的感覺。

因此牠們不需要很大的空間，對只有小公寓套房的人來說是最適合的。唯一的缺點就是牠們會有呼吸

問題，傾向於一生都在噴鼻息以及打呼當中度過。但除此之外，牠們是完美的。 

拉不拉多獵犬也在第一集當中被介紹。跟法鬥不同的地方在於”Lab”（對拉不拉多犬的暱稱）充

滿了精力。牠們是強壯的泳者，甚至還有蹼爪以利牠們在水中推進。牠們也很聰明，更擁有極大的慾

望想討好人們。這表示牠們很容易訓練，而且事實上牠們能記得大約 300 種指令。拉不拉多是很棒的

狗，但因為牠們這麼有活力，牠們需要能四處亂跑的空間。如果你能提供這空間給牠們，你或許會發

現拉不拉多犬是最理想的寵物。 
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羅威納犬在狗世界裡已有壞小子的名聲。美國百分之 16 起與狗相關的死亡案件都是牠們所造成

的，現在已經在某些美國市鎮被禁養了。牠們被當作護衛犬飼養，所以有能力變得凶猛殘暴。當此一

特性與牠們的體型、力量結合，會得到一隻足以造成嚴重損害的狗。然而狗專家卻說，只要有效的訓

練便可以使羅威納犬變成一隻又棒又忠心、甚至充滿深情的狗。 

沙皮犬有一段漫長且顯著的歷史，因為牠們是由中國統治者所撫育，目的是要守衛宮殿以及重要

的人物。在 1970 年代某雜誌將一隻典型滿臉皺紋的沙皮狗放上封面時，全美國便愛上了這個品種。

沙皮狗可以很可愛並令人想擁抱，但前提是牠們要受過正當的訓練。牠們被培育為格鬥犬，仍保有挑

釁的天性。除了訓練之外，牠們還需要許多獸醫的醫療服務，因為牠們容易遭受過敏和皮膚發炎的困

擾。 

《狗狗 101》是一個有趣、資訊豐富且容易觀看的節目，它可以娛樂任何人，包括那些已經超級

愛狗的人。最重要的，它能夠幫助有興趣養狗的人挑選一隻最適合他們以及他們生活習慣的品種。在

這樣一個許多因為主人發現無法照顧狗而將其拋棄的國家，像《狗狗 101》的節目正合大眾的心意。 

 


