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西元前 168 年，聖城耶路撒冷陷入混亂。敘利亞的希臘統治者安提阿克 4 世以比凡尼佔領耶路

撒冷，下令禁止猶太教並且破壞猶太人的聖殿，還把此地獻給天神宙斯。接著一位希臘軍官及他旗下

士兵聚集了一群猶太人，命令他們用豬來獻祭。這位軍官還指定了猶太主教馬他提亞來執行，但是馬

他提亞拒絕而且殺了那名軍官。這位主教和他的兒子以及其他村民起義反抗這些希臘士兵後逃到了山

上。 

猶太人花了 3 年才擊退希臘人、奪回他們的聖殿。他們一進入聖殿後就開始淨化與修復聖殿，並

且重新將它獻給主。他們點了一種特別的燈，叫做七臂燭臺，可是他們只有極少量的油可以燒。神奇

地，這油燃燒了 8 天。這是哈奴卡──猶太文的「奉獻」之意──的奇蹟。 

哈奴卡（光明節）介於 11 月或 12 月之間，此節日是猶太人紀念他們祖先勝利的時刻。最重要的

習俗就是七臂燭臺的點燈儀式。連續 8 天每個晚上會點一支蠟燭，也因此，哈奴卡又稱為光明節。 

這是一年中充滿著食物、遊戲、歌曲的歡樂時刻。兩種有名的菜餚分別是稱為 latke 的馬鈴薯煎

餅以及類似甜甜圈的 sufganiyot。兩種都是油炸食品，象徵聖殿裡用以燃燒的油。至於遊戲，則會玩

一種稱為 dreidel 的陀螺遊戲，這種遊戲在安提阿克統治時期在猶太人之間很流行。不過最重要的是，

猶太人記得他們的主在兩千多年前照顧著他們的子民。 

 


