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英國人喜歡起司，從切達、柴郡、紅列司特、斯提爾頓、文斯勒德、雙重格洛斯特，英國人無法

抗拒脆餅加上一大塊的起司。對美味乳製品沒有抵抗力的弱點再加上一點英國人的古怪行徑，結合起

來會是什麼呢？當然就是追起司大賽囉！ 

雖然庫珀山的追起司大賽已有幾百年歷史，此比賽在最近才在世界上獲得些許名聲。這一年一度

的比賽在格洛斯特郡，布羅克沃思的庫珀山上舉行，該比賽這些年越來越受歡迎。這個不久前原本只

是當地人有趣活動的追逐起司競賽現在則吸引了 1 萬 5 千人到場並有幾百萬人在線上觀看。 

那麼到底有什麼好大驚小怪的呢？追起司到底是什麼呢？基本上二十幾個穿著華麗的參賽者聚

集在非常陡峭的山坡頂上的起跑點，一個 8 英磅重的雙重格洛斯特起司向下滾動時，興奮熱情的競爭

者便從險峻的山坡追著它向下跑。起司滾動的速度高達時速 100 公里，所以根本沒辦法抓到，但是第

一個跨越終點線的人將可贏得這個雙重格洛斯特起司。 

但可別認為這只不過是跑下山坡而已。庫珀山的坡度非常斜，讓人幾乎沒有辦法站直。這些參賽

者會頭下腳上、無法控制地以飛快的速度向下滾動，因此很有可能受傷，還好救護車隨時待命將他們

送去醫院。觀眾都知道要站遠一點，因為任何人若阻擋英國人追逐起司就得遭殃了！ 

 


