
迪戎：法國的秘密花園 

（譯註：直譯為法國最鮮為人知的秘密） 

遠離塵囂，縱情於紅酒、芥末與中世紀的迷人風情 
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迪戎這座中世紀市鎮雖然以芥末與紅酒聞名全球，卻也以法國最鮮為人知的秘密去處著稱。 

大約五百年前，迪戎原本是廣闊的勃艮第地區的首府，治理當地的公爵把這座市鎮塑造成藝術與

建築中心。迪戎位於巴黎東南方，搭火車要九十分鐘，正位在勃艮第的傳奇葡萄種植區的門檻上。 

寬度足以讓乾草車通行的圓石街道，仍然蜿蜒交錯在市中心區，通往迪戎宏偉的大教堂、花園、

宮殿、博物館與設有圍籬的連棟住宅。市內最重要的建築是公爵宮，內有美術館，往外眺望可以看見

寬廣的自由廣場。 

我抵達迪戎的那天晚上，到鎮上一家高級餐廳用餐，然後散散步好幫助消化，結果我有了好多新

發現，像是長滿瘤狀物的怪獸石像，在聖母院正面牆上往下凝視、相當於巴黎凱旋門的拱門，還有一

家麥當勞，點餐窗口前方排著長長的人龍。 

 

中世紀與現代交融 

次日，我參加了導遊雪莉．特維諾的徒步導覽，她解說了這座城鎮著名的歷史。 

「法國歷史全都始於勃艮第，」特維諾說：「這裡擁有絕佳的地理位置。我可以跳上一班夜間火

車而去到威尼斯或羅馬，至於到巴黎也同樣很便利。」 
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「迪戎向來都不自吹自擂，但如今這座城鎮已決定投資於自家的瑰寶。過去四年間，市中心已出

現了極大的變化。有關單位正在翻修一百零三幢連棟房屋，並且增設人行街道，全由勃艮第石頭鋪成。」 

「法國有許多中世紀城鎮，但都不具現代化的特色。能夠既現代化，同時又保有中世紀的風情、

就是迪戎的美妙之處。」 

當然，迪戎有種產品特別有名。我們這趟導覽之旅的最後一站是馬利芥末商店，這家店自一七四

七年就一直營業至今。 

「芥末籽都浸泡在紅酒裡，這種產品只有在這家店和巴黎買得到，」特維諾說：「其他地方都是

用醋做的。」 

 

紅酒愛好者的最愛 

在迪戎散步雖然相當輕鬆愉快，但市內的單行道卻可能讓開車的人暈頭轉向。我的目的地是勃艮

第的紅酒之都波恩，而抵達的時間更是恰到好處，因為現在是十一月的第二個週末，正是世界上規模

最大的紅酒拍賣會舉行的期間。攤販在推車上販賣各種食物，包括麵包、乳酪、香腸、香料、蘑菇、

巧克力以及充滿堅果的甜食：牛軋糖。 

第二天，我搭上了羅蘭．德勒利的便車。他經營的「美酒和旅遊」之旅，帶領遊客走訪葡萄園。

他指出了釀酒人的石屋所在位置。 

「釀酒人、釀酒人、還是釀酒人──這裡的居民如果本身不是釀酒人，就是在為釀酒人工作，」

德勒利說。 

我們驅車沿著一道長達二十哩的東南向石灰岩山坡而行，這片山坡表面覆蓋著一呎厚的黏土，山

頂綠樹繁盛，山腳下則散布著一座座城鎮。 

「這裡的地質狀況有益於植物的生長，」德勒利說：「我們在這裡既不灌溉，也不施肥。」 

他說，列級葡萄酒是佳釀中的佳釀，來自山坡上海拔最高的葡萄園。那座葡萄園屬於羅曼尼－康



帝酒園所有，生產全世界最昂貴的紅酒。平均價格為每瓶四千至六千歐元。 

「這塊地所佔的面積其實很小，」他說：「每年產量約為三千瓶。想想看，全世界只有三千瓶。

紐約、日本、巴黎有那麼多家餐廳──而所有餐廳都想要勃艮第的列級葡萄酒。這酒稀有到簡直可說

是滄海一滴。」 

 


