
世外桃源辛特拉 

葡萄牙城鎮辛特拉位於歐洲邊緣，有「月亮之山」之稱，讓遊客得以飽覽藝術、歷史及美妙風景 
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古怪的百萬富翁（譯註：此百萬指百萬美元或等值的外幣或資產）安多尼歐．奧古斯托．卡瓦略．

蒙泰羅必定會開心得哈哈大笑。 

我們正在探索他浪漫的萊加蕾拉宅第的神秘庭園，在漆黑的隧道裡緩緩前進，登上類似中世紀的

塔樓，還疲憊地沿著蜿蜒小徑行走。 

 

月亮之山 

卡瓦略．蒙泰羅確實捕獲了這座神奇城鎮的精神，它位於里斯本西北方僅僅十九哩處，葡萄牙王

公貴族過去曾在這裡避暑，而現在每逢假日遊客便蜂擁而至。羅馬人稱辛特拉為「月亮之山」，而當

我們花二十分鐘從火車站走到鎮上，飽覽沿途美麗風景之際，的確感覺自己宛如身處於另一世界。映

入眼簾的是公園內成排的現代藝術作品，我們還瞥見兩座高聳的白色錐形尖塔從樹叢間探出頭來，它

們是國家皇宮的獨特煙囪，國家皇宮佔據了這座歷史古城的中心位置。 

國家皇宮的十六個房間、小教堂、露台及廣場大多於十五及十六世紀建造，我們在該處漫步遊走

時，整個地方只有我們獨享。 

 

宮廷藝術 

內部牆壁用各種風格的磁磚和馬賽克裝飾，其中包括據稱是該國境內最廣博的穆德哈爾瓦片（西

班牙彩色釉面瓦片）收藏。令人歎為觀止的天花板讓我們讚嘆不已，也訴說了皇宮裡最多采多姿的一

些故事。 

盾徽室的圓頂展示所有葡萄牙皇室的徽章，唯獨密謀叛變的那個皇室除外。 

在參觀皇宮之後，我們在一間小餐館的桌旁安坐下來享用傍晚的點心。人潮逐漸減退，但是店家

仍然營業，一名街頭表演者在角落裡跳舞，而整座皇宮映照著逐漸黯淡的陽光。 

我們走回寓所的途中，清新的深夜空氣感覺起來跟整天維持的舒適華氏六十八度氣溫相同，隔天

也會相同，是探索辛特拉山丘的絕佳時機。 
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在雄偉壯觀的摩爾城堡，我們沿著漫長的小徑往上走，愈走愈覺得精神煥發，一路上經過穀倉、

守衛室，以及如今只剩一座空殼的首間教區教堂，教堂建於十二世紀。階梯通往壁壘的頂端及成排的

瞭望處。 

我站在最高點的城堡主樓上，陣陣雲霧飄過，依稀可見朦朧的大西洋及這座城鎮。難怪摩爾人在

第九世紀會選在這裡築防禦工事以便監視沿海地帶，而葡萄牙首任國王阿方索．翰利戈斯則是在一一

四七年掌控該地。 

中古世紀及較為現代的石造建築交雜錯落，提醒我們目前的城堡大多是在十九世紀中期由生於德

國的王子費爾南多二世所重建的。 

費爾南多在他修復的十二世紀小教堂和十六世紀修道院院址打造自己的夢幻樂園。他的德國建築

師設計出這個廣闊蔓延的建築群，混合摩爾式、哥德式、文藝復興式及曼努埃爾式的特色──再帶一

點萊茵河畔巴伐利亞式城堡的味道。 

在天氣晴朗的日子，我們可以從這個海平面以上將近一千五百呎的有利位置看到里斯本。 



 

「壯麗輝煌的伊甸園」 

四０三號巴士很快地把小鎮拋在後頭，蜿蜒駛過綿延起伏的鄉間，三十五分鐘的車程之後，就抵

達歐陸的最西端羅卡岬。 

我們沿途經過好幾個白色及乳白色房屋聚落及農產品攤子。「史垮特舊世界」風車與手機信號塔

及碟形衛星天線形成對比。 

在此處，一座乳白及紅色相間的矮燈塔及十字架為頂的石標矗立如哨兵。無邊無際的藍綠色海洋

景觀震懾人心，雲朵的間隙透出陽光，照射在海面上有如星羅棋布的島嶼。 

繚繞雲霧強化了辛特拉的神秘感及魔力，以其魅力逗弄著我們。雲朵散開時，我們發現一片美麗

浪漫的不朽境地──如同（詩人）拜倫男爵所稱：「這座壯麗輝煌的伊甸園」。 

 


