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位於泰國西岸的熱帶外海，塔魯陶群島在蔚藍安達曼海襯托下，宛如耀眼的珠寶。我在茅草竹屋

的門廊歇息，彷彿置身於天堂。在我兩側，炙熱的白沙灘空蕩蕩，相當吸引人。在我前方，平靜的藍

海延伸至地平線。 

群島中最受歡迎的景點利闢島，是海灘愛好者的天堂。那是一個樸素的地方，沒有電力，也沒有

任何其他現代文明的層面。但因為有絕美的天然景色，那些奢侈品在這裡已被遺忘。在我自己獨享的

小竹屋裡，我感到心滿意足，竹屋的門廊是多結的粗木頭搭成的。 

走下門廊，踏上原始純樸的海灘，我沿著海岸漫步。行經販售飲料和便餐的小屋時，當地店家一

聲聲親切地叫喚：「撒巴地卡波！」，讓我很高興。 

夜幕低垂，我坐在椰樹下，看著漁夫結束一天的工作返家。當太陽掉到地平線之下，漁船在黃昏

的天空投下美麗剪影。 

 

07-27 

隔天我早早起身，好趕上晨間渡船。要我和美麗的利闢島海灘分開，實在很困難，但我知道下一

個目的地塔魯陶島有更多探險等著我。 

如果說利闢島的建設稀少，那麼塔魯陶島的發展幾乎不存在。該島被指定為國家公園，大部分建

設都被禁止。雖然我先前住的茅屋非常原始，但和我在塔魯陶島海灘住的簡易帳篷相比，可謂奢侈。 

塔魯陶島尤其以壯麗瀑布聞名。沿著灌木叢中的小徑行走，我來到水流湍急的大溪前。人家告訴

我，這條溪將帶我到島上最美麗的盧度瀑布。 

我注意到小徑越來越靠近河流，沒多久，我發現自己在河岸上攀爬，最後我竟然爬進河裡！我在

平滑生苔的石頭上跳來跳去，繼續往上游走。經過一個寧靜的小池時，我停下來浸泡疲憊的雙腳，並

為前方更困難的攀爬養精蓄銳。 

 

07-30 

這裡平靜且令人放鬆，但遠方瀑布溫和的隆隆聲很快就鞭策我繼續上路。回到河邊，我跟著越來

越大的瀑布聲走。腳下的溪流越來越湍急，我開始看到白色漩渦繞著大岩石打轉。我經過的每一個水

池都越來越大，且有越來越高的瀑布注入它們。 

隨著河流轉彎，我終於來到目的地。上方巨大的水柱呼嘯而下，猛烈撞擊下方岩石。洶湧的水流

注入另一個較小的瀑布，再流入寬闊的綠潭。 

脫去被汗水浸濕的衣裳，我跳進清涼的水裡。令我高興的是，我發現我並不孤單。我游泳時，一

群色彩明亮的魚朝四方散開；一隻烏龜懶洋洋地從綠潭深處出現，游到地面。牠停留了一下，以警覺

的好奇雙眼看著我，又暴躁的撲通一聲，消失於水裡。 

我感到涼爽且精神抖擻，慵懶地悠遊於水中，聆聽奔騰水流的催眠聲。突然間，另一種轟鳴聲撕

裂天空。是一聲雷鳴，天空下起雨來。我收到衣服，再回到河裡，享受溫暖的熱帶雨水打在皮膚上。 

 


