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當我們想到亞瑟王精彩故事時，腦中通常會出現騎士、巫師及聖杯，儘管我們對這個神話故事背

後的歷史所知有限。這個因拔出石中劍而得到王位的偉大國王，是 BBC 系列《神話與英雄大觀》中

的主角。這個系列探討各個年代的亞瑟王傳奇。我們看到這個神話角色如何隨著時間演變、不同文化

如何詮釋亞瑟王的故事，並且瞭解亞瑟王如何成為英國流傳最悠久的傳奇故事。 

我們很少能夠知道神話開始的確切時間，但就亞瑟王傳奇來說，卻有可能做到。在 1129 年，蒙

茅斯郡一位名叫喬佛瑞的年輕威爾斯教士，以身為第一位講述亞瑟王神話故事的偉大說書人而聞名。

喬佛瑞在國內四處旅行，將口耳相傳的民間故事拼湊在一起，創造了自己的亞瑟王版本。這個決心保

衛子民的年輕國王，他的故事源自英國當地的克爾特族。克爾特族一直受到盎格魯薩克遜入侵者的壓

迫，因此需要一個鼓舞人心的人物，能在他們奮鬥時帶來希望。喬佛瑞以這個版本的亞瑟王為基礎加

以發展，將他塑造成對抗不公正的英雄人物代表。 
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亞瑟王的故事後來跨海傳到法國。亨利二世的王后延聘詩人為亞瑟王撰寫新的神話，創造出一個

代表騎士精神及榮譽的英雄。這個版本的亞瑟王被描述成超人般的人物，殺死怪獸並拯救少女。在亞

瑟王傳奇再造的過程中，有一個重要人物叫克禮唐．德．托洛伊。他將聖杯（耶穌基督在最後的晚餐

裡用的杯子）故事融入亞瑟王傳奇當中，從此再也沒有其他故事比它更能緊抓大眾的想像力。這類亞

瑟王尋找聖杯的故事依舊是當今小說、電影，如《達文西密碼》的主要情節。 

亞瑟王的故事在歷史上一再被提及。維多利亞女王掌權時，亞瑟王傳奇再次流行。在這個時期，

亞瑟王代表君主制度的優點及美德。對英國人民以及喜歡這個廣為流傳的經典故事的人而言，亞瑟王

一直深受他們喜愛。在未來，亞瑟王傳奇將繼續活在大家的想像裡！ 

 


