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凡是看過卡麥蓉．逖亞茲及凱特．溫斯蕾主演的 2006 年電影《戀愛沒有假期》的人，都應該很

熟悉「交換住屋」的概念。不過它不只是存在於好萊塢的劇本裡而已，因為世界各地有越來越多人開

始利用這種獨特且私密的渡假選擇。 

簡單來說，交換住家意味著，有兩個人同意在某段特定時間內交換住所，然而，卻又遠遠不僅是

提供住的地方而已。這是融入一個地方的好方法，可以真正熟悉當地的生活方式。換屋客通常會把車

子也涵蓋在交換的配套裡，還會安排朋友和鄰居就近幫忙對方適應環境。這樣有可能會促成長久的友

誼，紐約的一對夫婦瑪麗和傑瑞便是這樣的例子。他們倆有超過 25 年的時間，定期和住在巴黎的芮

妮交換他們位於曼哈頓的公寓，在那段期間他們有時候甚至還一起渡假。 

近來許多信譽良好的交換住家網站紛紛湧現，提供豐富的住宿選擇。在交換的過程中，當然也會

有潛在的風險，例如財產損害。可是發生這類事件的機率極低，這正足以證明培養四海一家的信任與

分享精神──也許就是交換住家最可貴的服務。 

 


