
野性的呼喚：薩伐旅 
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如果搭乘捷運，走在都市叢林的街頭滿足不了你追求刺激的慾望，也許該是來趟冒險的時候了。

那麼，穿梭在獅群、長頸鹿和象群之間聽起來如何？如果你熱愛野生動物，也準備好迎接新的挑戰，

那麼參加一趟薩伐旅或許就是能治好你所有文明病的一帖良藥。 

「薩伐旅」在斯瓦西里語原意為「旅行」。起初，該詞意指在東非進行的遠征狩獵活動，如今則

演變成在非洲大陸各地觀賞或拍攝大型野生動物的活動。參加薩伐旅的遊客通常會由專人帶領穿越蠻

荒之地，深入動物的主要棲息地。不過，遊客和這些龐然大物之間可沒有籠子或柵欄擋著，因此貼近

動物所帶來的恐懼和刺激正是此種行程的一大魅力。 

非洲薩伐旅包含各式各樣的活動，均可迎合每個人不同的興趣。最常見的活動之一是「獵物零距

離」兜風。嚮導和司機會開著吉普車或卡車陪你繞遍廣闊的非洲草原尋找大型獵物。幸運的遊客甚至

可以一睹獅、象、野牛、豹、犀牛「五巨頭」的雄姿。 
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至於偏好水上活動的人，可以選擇參加乘坐遊艇或划獨木舟的薩伐旅。遊客可以邊欣賞河岸美景，

邊尋找鳥類或大型獵物的蹤跡。在非洲有些地方，嚮導會划著一種叫 mokoro 的傳統獨木舟帶領遊客

遊河。 

但若想來趟終極探險的話，每個獵遊老手都會異口同聲推薦「徒步薩伐旅」。徒步穿梭於偏遠的

非洲灌木叢林中可以進一步貼近並親身體驗非洲壯麗的自然景觀。徒步薩伐旅最刺激的一點就是要試

著不讓動物發現自己。大多數的大型獵物一旦發現人類就會逃走，所以接近動物需要技巧、耐心，加

上一點忍者的隱身術。 

不過，並非所有的薩伐旅都在非洲進行。1994 年，新加坡成立了夜間野生動物園。這座占地 40

公頃的園區僅在夜間開放，提供遊客難得的機會探索世界上夜行物種的奇觀。透過模擬月光的特殊照

明設施，遊客可看見諸如眼鏡猴和飛鼠等外來生物。這種獨特的發明可以確保動物夜間的自然習性不

受干擾。 

所以，下回放假時，別再考慮人山人海的動物園了。何不走入荒野，來趟驚險的薩伐旅？ 

 


