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我們很容易把水龍頭開著，讓水嘩啦啦地流，而不去思考我們經常浪費珍貴的水資源。眾所皆知，

世上有許多貧困地區缺水，但近來這項嚴重的環境問題也開始對像台灣這樣較富裕的國家造成影響。

令人吃驚的是，根據聯合國最近發表的一項研究報告，台灣在全世界水資源不足國家中名列第 18 名。 

多數台灣人都以為乾旱是造成台灣本島缺水的原因，事實上，這個令人憂心的問題主要是由於水

資源管理不當所致。不當管理的例子包括大肆砍伐林木，破壞水源涵養，及因（水庫的）輸送水管失

修而導致嚴重漏水。更糟的是，低到離譜的水價──台灣的水價約為美國的六分之一──養成了民眾

浪費水的惡習。台灣每人平均每日用水量為 350 公升，與美國的 150 公升相比，是美國人用水量的兩

倍以上。 

水荒對國家的經濟發展具殺傷力，還會使公共服務受到影響，造成民眾生活極大困擾與不便。由

於國內水荒日益頻仍，我們已不能再繼續漠視這個問題，一定要好好思考自己該如何省水。譬如，你

知道嗎？淋浴一分鐘就會耗掉 25 公升的水，相當於 50 瓶小瓶礦泉水的水量。大家若能一起努力，採

取簡易的節水措施，即便只是縮短淋浴時間，也能保護這項生活中絕不可或缺的資源。 

 

 


