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橫跨雲南和四川邊界的高山裡，住著一個稱為摩梭族的少數民族部落。摩梭族是一個自給自足的

農業部落。而與眾不同的是，遵循著俗稱「走婚」的獨特習俗。 

摩梭社會為公有制，好幾世代組成的大家庭共同居住在一個屋簷下，大家也睡在同一間寢居室裡，

只有特定年齡的女人有自己的臥房。女人一旦進入青春期，就可以邀請喜歡的男人陪她過夜。男女交

往與情感的發展都是祕密進行。男方夜晚時會溜進女方的閏房，一大清早再返回自己家。因此，這習

俗被稱為「走婚」，但其實它跟其它文化中的婚姻制度並沒有什麼共同點。 

交往中的男人絕對不會跟女方一起住。他在白天時會幫助自己的家人，晚上再度回到情人身邊。

如果雙方有了愛的結晶，男方對後代並沒有任何的義務或責任，有時可能根本不知道自己有小孩。小

孩會從母姓，由母親這邊的親戚撫養長大。 

雖然這樣的生活方式確實不尋常，但卻提供一個穩定的環境，因為家人血脈相連，彼此間的關係

密不可分。如果摩梭情侶感情淡了，他們就會平靜地分手，不會引起騷動。同時，因為受女性影響，

摩梭社會很和平，沒有暴力。不過，有些人類學家指出摩梭族並沒有給男人平等的地位，甚至還貶低

男人。對於贊同傳統婚姻的人，或是覺得父親的角色對孩子成長過程很重要的人，摩梭族的生活方式

提供了有趣的辯論空間。 

 


