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對於想探索日本豐富文化遺產的旅客來說，京都是最常被推薦的地點。不過在這座有上千間廟宇

的城市不遠處，則是另一座日本古京城：奈良。 

奈良在西元 710 至 782 年間曾短暫成為日本皇室的住地。當地的佛寺即使在天皇遷至京都之後，

皆仍保有大部分的權威和影響力。而眾多寺廟當中又以宏偉壯觀的東大寺為首。使東大寺聞名於世的

是坐落寺內的全世界最大木造建築──大佛殿。大佛殿寬 57 公尺，深 50 公尺，用以供奉一尊巨大的

銅造佛像。大佛殿曾於 16 世紀遭大火燒毀，當時的大佛殿比現在更具規模。 

東大寺與其他多座廟宇坐落於奈良公園之中。這座如詩如畫的公園最吸引人的地方是徜徉園內的

梅花鹿。據說這些長期棲息在公園內的梅花鹿是神明的使者，因此被視為相當神聖的動物。這些鹿與

人比鄰而居數世紀之後變得相當溫馴，許多遊客都很喜歡餵牠們吃鹿仙貝。 

雖然在廟宇數量和都市規模上，奈良比不上有名的鄰市京都，但豐富的歷史與自然資產仍使它相

當值得一遊。 

 


